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มูลไส้เดือน…..ปุ๋ยที่เป็นมากกว่าปุ๋ย
มูลไส้เดือนนอกจากจะมีคุณสมบัติในการปรับปรุงโครงสร้างของดินและให้ธาตุอาหารแก่พืชเหมือนปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยอินทรีย์ทั่วไปแล้ว มูลไส้เดือนยังมีสิ่งที่เหนือกว่าปุ๋ยทั่วไปดังนี้
1. มีจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์แก่พืชอยู่เป็นจำนวนมาก

2. มีฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโตของพืช(growth hormones)และโฮโมนที่เป็นประโยชน์ต่อพืช เ ช่น ออกซิน(auxins) ,จิบเบอริลิค แอซิด(gibberellic acid), ไคเนติน(kinetins)และไซโตไคนิน(cytokinin)
3. มีเอนไซม์ต่างๆเช่น เอนไซม์ย่อยฟอสแฟต(phosphates)  เอนไซม์ย่อยเซลลูโลส(cellulase)  และไคติเนส(kitinase)
ดังนั้น การนำมูลไส้เดือนไปโรยหน้าดินหรือผสมกับดินที่ใช้ปลูกไม้กระถาง จะทำให้ต้นไม้งอกงามโตเร็ว อีกทั้งยังเหมาะในการผสมดินเพื่อเพาะเมล็ดพืชและเพาะชำกิ่งพันธุ์ไม้ หากถามว่าในการใช้ผสมดินปลูกพืช ต้องใช้มากน้อยแค่ไหน คำตอบไม่มีที่แน่นอนตายตัวขึ้นอยู่กับความสมบูรณ์ของดินเดิม จะใช้มากถึง 50 % ก็ไม่เป็นอันตรายต่อพืช(แต่อาจเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ คือเป็นโรคกระเป๋าแห้ง เพราะมูลไส้เดือนมีราคาค่อนข้างสูง) ถ้าแนะนำกลางๆก็คือใช้ในอัตรา 10-30 % ของดินผสม หากที่บ้านท่านมีอ่างบัว ลองเอากระดาษหนังสือพิมพ์หรือกระดาษทิชชูห่อมูลไส้เดือนสัก 1 กำมือ ฝังลงในกระถางบัว รับรองได้ว่าไม่เกิน 15 วันต่อมาบัวจะสมบูรณ์ออกดอกสวยงามทันตาเห็น
มูลไส้เดือนไม่มีกลิ่น และพืชสามารถใช้ประโยชน์ได้ทันทีโดยไม่ต้องรอให้ขบวนการหมักเสร็จสิ้นเหมือนปุ๋ยมูลสัตว์อื่นๆ เพราะขบวนการหมักเสร็จสิ้นในตัวไส้เดือนแล้ว

หากนำมูลไส้เดือน 1 กก.ใส่ถุงที่มีรูพรุนแล้วแช่ไว้ในน้ำ 20 ลิตรเป็นเวลา 1-3 วัน (ถ้าเติมกากน้ำตาล 1-2 ช้อนโต๊ะด้วยก็ยิ่งดี เพราะจุลินทรีย์จะขยายตัวได้มากขึ้น) ก็จะได้น้ำสกัดจากมูลไส้เดือน  น้ำสกัดจากมูลไส้เดือนนี้ นำไปเจือจางด้วยน้ำ 5-10 เท่าแล้วใช้เป็นปุ๋ยน้ำฉีดพ่นใบต้นไม้ นอกจากพืชจะได้ธาตุอาหารแล้ว ยังเป็นสารขับไล่แมลงด้วยในตัว น้ำสกัดนี้ยังสามารถใช้ประโยชน์ทำนองเดียวกับน้ำสกัดชีวภาพ (เช่น อีเอ็ม)ในการดับกลิ่นและย่อยสลายอินทรีย์วัตถุอีกด้วย
หมายเหตุ ..ข้อมูลข้างต้นได้จากการรวบรวมจากหลายแหล่งรวมทั้งประสบการณ์จริง
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